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“Una buona scuola e’ quella dove il bambino entra pulito e torna a casa sporco: vuol dire che ha giocato, si e’  
divertito, si e’ dipinto addosso, ha usato i propri sensi, e’ entrato in contatto fisico ed emotivo con gli altri”

Crepet

E' attraverso il tatto, il gusto, l’ olfatto, l’ udito e la vista che il bambino impara a pensare, a parlare, a fare e a 
muoversi ma soprattutto e’ attraverso i 5 sensi che inizia a percepire sensazioni ed emozioni.

La nostra finalita’ sara’ quella di far fare esperienza ai bambini attraverso il gioco in modo da incoraggarli ad 
esprimere le proprie emozioni, il proprio piacere e contemporaneamente aiutarli a scoprire le diversi 
sensazioni che un un oggetto, una melodia o un colore possono suscitare in loro.

Attraverso scatole sensoriali (o sacchettini) contenenti vari materiali il gioco prende forma. si possono 
utilizzare materiali  di recupero ma anche alimenti, colori o cio’ che in natura si puo’ trovare e la musica.

Attraverso il tatto il bambino potra’ conoscere forme e consistenze anche attraverso la costruzione di un 
pannello sensoriale sul quale potra’ semplicemente scorrere una mano o camminarci sopra; 

Attraverso il gusto, il sapore di singoli alimenti o il risultato di alcuni miscugli;

Attraverso l’ olfatto riscoprire sensazioni familiari;

Attraverso la vista scatenarsi in attivita’ grafiche;

Attraverso l’ udito potra’ ripetere suoni e iniziare a modulare la propria voce.

Ogni settimana verra’ proposta una scatola (o sacchettino) sensoriale ai bambini e proposta un’ attivita’ che li 
conduca ad esprimere la propria emozione. sara’ importante immortalare il momento tramite una foto e/o uno 
scritto in modo da poter comporre un libro che racconti l’ esperienza di ogni bambino. 
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